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Palabra ' - fundccibn
Memoria CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL W .4 sa'aﬂf'dl
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA ' :

REPUBLICA Y FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompafiamiento psicosocial  individual orientados  al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencion emocional, el fortalecimiento de

vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocion de estrategias de afrontamiento en
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

Fecha: 22~ 04 -19L6 Lugar/Territorio: Con ONnore.

Nombre del Participante: Podeoo Josd Agcos \Wdal |Teléfono: 204 63§ 35 &
Sexo: F M X M |Escolaridad: N - Ocupacion: &mges\nb-
Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente  Adulto____ Adulto Mayor_X

Condicién de victima: S|__NoX | Edad: 10 |F. Nacimiento: 26 102/ 494 6.
Enfoque diferencial (si aplica) Etnico __Discapacidad Género ___Otro:

Profesional que atiende: Tvonne. Pomnere Oikgar -
2. Motivo de atencién (Origen del acompaiiamiento)

o mwhae Lun b unie g (2 acomodu U e~y
QN gernvens( Rerries Propres..

3. Exploracién de la historia personal y emocional -
¢,Cémo se ha sentido Gltimamente? Qe | (Ao |

. Qué situaciones dificiles ha vivido que adn le afecten emocion Imente? <, h : Sk
V\DL}/V\M POY L con e Qv P

'k?w e AP lorur P Qu—nh—j%*

En caso de poblacion victima, ¢ Cémo han impactado las experieqcias relacionadas,con el

co%nﬂicto armado en wdz&en su familia?_ \Jevo (,OY\,M e’ fﬁ"
,\N/‘-’bouo SO MPANSETA X %&ra—m& R ke

Vo oauane N ,IA\"Q'S -‘s\r\j?it’-s ‘LLA *‘lv\/v\nf\ AL tt @LbMW:S .

4. Dinamica familiar y vinculos
¢.Con quién(es) vive actualmente, cémo describe la convivencia y las relaciones familiares?
Lon uwa yw o U Miwe"\ '

¢Existen situaciones dg conflicto o distanciamiento familiar? ¢,Cuales?
Un PO adivgy be\lw Jrwn MOJ &S %M
&uayw  antarioy o -

¢Como son sus relaciones con otras personas (vecinos, amigos, comunidad)?
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. Como se siente en su territorio o comunidad? \/)J !

5. Relaciones sociales y entorno

t(iu'é situaciones de riesgos identifica en su entorno y cémo le afectan?

o h .
o T A B umutat) el guwd

~,Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que Je generen preocupacion, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia? ’nguo osQO »\db ?w\x Uy

WWS '

6. Recursos y capacidades

g\C/.)\Lié cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles? £A. Q o Y S ~J

}M "\1 f\.—vw\\ >

¢, Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunitario? jCuales? . ;
Personal: : »

Familiar: b\f\u M\M?Oéﬂ\
Comunitario: g9 S °

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): TM\AM‘M’E;O un ‘, oo huls .

Orientacion y acciones realizadas en la sesion (margue con una X)

Contencion emocional () Estrategias de afrontamiento ()
Escucha activa \ ) Activacion de redes de apoyo ()
Orientacion psicosocial () Orientaci6n para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos ()

Observaciones finales de la atencion (técnicas utilizadas en la sesion): ¢ cowd A}\p
LWLM wh LN Sy e trr Lo Lo A

Firmas !
Rdlouge s v \oaus Reru -
Firma del participante Firma del profesional

i o _
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SESION 2 =« PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL
! 1. Seguimiento emocional y evolucion

| Desde el ultimo encuentro, 4 cémo se ha sentido? \)Ju/\*' \ | M U \o .

cEn q ha cambiado lgo en su situacién o en su forma de ver lo que esté wwando? ~LL
wa\ﬂ ea-H 30 b~ o.“o\,{og Prrs uqu)

_2: Profundizacion en experiencias y contencién emocional

¢Qué situaciones le generan mayor carga emocional actualmente? J<) aan 4 yn0 JA
QERVARY M LA i \Sn O kg LM’.R;.

' ¢Cémo ha manejado esas emociones o sifuaciones? Fyirq ;

I
5 LWO expresar lo que siente? ,Por qué? <4 , N ',\WNHW AA W Cum ,’\J;

‘ 3. Fortalecimiento de vinculos y redes
"¢ Qué personas han sido importantes en su proceso? varvw oo

| ¢Qué le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales? Cﬁ O

6 4. Estrategias de afrontamiento
¢ Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar las dificultades?

L MY (’)—4n\f7

¢ Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?
| U\,V\.ﬁ-\-wvo ’
{

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

| Fortzlecimiento de vinculos familiares () | Estrategias de afrontamiento (X )

Disminucién de conductas de riesgo () | Fortalecimiento de redes de apoyo ( )
Contencién emocional () Resignificacion de experiencias () '

| Ejercicio de ciudadania ( ) .

| Observaciones del profesional (Evolucién, nivel de conciencia emocional, cambios en u'/)
dm:urso, disposicion, f ctores de ri esgo proteccién): Se s ’buor\,l,‘/r
)Ly l

AEuardos del atendidd'y recomendaciopes prindadas f
b ol ey o ryuinils Cox Ldud  comd
v waen AN bor colv\m [ w_ o !!

| Compromisos del participante:
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i - ———————————— — B S
| Remision o articulacion institucional (sl aplica): 'O [\LL ANV
’

|
;’ vli)\r::‘rl\?\nvﬁrlwel profesional W\"Q~7WU\ 0, Lo '(WWW"
|

Nivel de afectacion psicosocial: Bajo ;,i_ Medio ____
2Requiere seguimiento? Si___ No _/\

Alto ___

Firmas

TRalnige Avees v Wou \mmv@o'ﬂwo

Firma del participante Firma del profesionai
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